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Resultados y conclusiones
Las recomendaciones que se enseñan a los jóvenes para combatir el cambio climático sueles ser las menos efectivas que podemos realizar como individuos, como el reciclaje y cambiar una bombilla por un foco LED. Mientras que las acciones individuales que menores emisiones de CO2 generan pocas veces se mencionan en los textos escolares o en las políticas públicas, como tener un hijo menos y vivir sin auto propio. Tener un hijo menos es hasta 560 veces menos contaminante que reciclar. Y vivir sin auto propio puede ser hasta 17 veces menos contaminante que llevar una dieta vegana.

Metodología y datos
La estimación de los niveles de contaminación están basadas en publicaciones en revistas científicas, reportes gubernamentales y estimadores de carbono. También se analizaron los texto escolares y los documentos del gobierno Canadiense para saber qué acciones son las más recomendadas.

Limitaciones de la investigación
La estimación de las emisiones de los individuos está basado en el estilo de vida de países desarrollados.

Recomendaciones


Adaptación:
---

Mitigación:
Procesos industriales y usos de productos

Escala:
Global

Ámbito geográfico:
Canada,  EEUU
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